Morgunnamskeid 2013

29. april - 10. mai

Pridja og sidasta morgunnamskeid vetrarins fer na af stad en namskeidid er eins og adur fyrir
leikmenn 5. og 4. flokks, drengja og stulkna. Orlitil breyting er fra fyrri nAmskeidum og nu
verdur &ft prja morgna i viku i 2 vikur i stad pess ad &fa tvisvar i viku i 3 vikur.

Namskeidid hefst manudaginn nk. 29. april og &ft verdur manudaga, midvikudaga og
fostudaga. Verd er 8.000 kr. og innifalid eru sex &fingar og morgunmatur alla dagana.

Skraning & ndmskeidid er hafin.

Markmid

Med patttoku & namskeidinu gefst
leikmdnnum Kkostur a pvi ad beeta
vid sig pjalfun i mikilveegustu
pattum knattspyrnunnar utan
hefdbundins afingatima. Fjoldi
islenskra og erlendra afreksmanna
i iprottum hafa talad opinberlega
um mikilvaegi aukasefinga til ad
na langt i iprottum.

pjalfarar

pjélfarar & ndmskeidinu verda peir
Bjorgvin Karl Gunnarsson, pjalfari
meistaraflokks kvenna og 5. fl.
kvenna og Halldor Arnason, pjalfari
3. fl. karla og 4. fl. karla.

A hverri &fingu verdur
patttakendum skipt i hdpa med pad
ad leioarljosi ad allir fai pjalfun vid
sitt heefi og ad hver pjalfari sé avallt
ad vinna med faa leikmenn i einu.

Nanari upplysingar veita
bjalfarar

Bjorgvin Karl Gunnarsson
kallil01@hotmail.com
869-3583

Halldér Arnason
haal@hi.is
869-9433

Afingar &dur en skali hefst

Afingarnar fara fram fyrir skdla, hefjast kl. 6:40
og ljuka kl. 7:40. Eftir efingu fa patttakendur
hollan og neeringarrikan morgunmat &dur en peir
fara i skolann. ZAfingarnar fara fram i A-sal KR
heimilisins og purfa patttakendur pvi ad hafa
med sér sko sem haegt er ad nota innanhuss.
Adgangur er ad klefum og sturtum.

Ahersla & tekni

A &fingunum verdur 16gd ahersla a sendingar,
mottokur, boltamedferd, snuninga, skotteekni og
hlaupataekni. Ad auki verdur raett um mikilveegi
pess ad borda og hvilast vel og rétt.

Skraning

Skraning fer fram med pvi ad greida inn a
nedangreindan reikning og senda kvittun &
netfangid haal@hi.is. Naudsynlegt er ad lata
fylgja med greidslukvittuninni nafn og
kennit6lu idkanda. Einnig nafn og netfang
forradamanns, 4samt simanumeri.

Skréaningu lykur sunnudaginn 28. april

Reikningur 0311-13-000476
Kt. 160584-2389
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